BOLUM II: PROGRAM DEGERLENDIRME ESASLARI VE IS AKISLARI

Program kapsaminda okul degerlendirmeleri i¢in okullarin agik oldugu dénemde (egitim-
dgretim takvimi iginde), okul ziyaretleri gerceklestirilecek olup, bu kapsamda “Béliim 11
Ekler’de yer alan formlar kullanilacakur. Okul Saghgi Degerlendirme Ekibi; TSM ve ilge Milli
Egitim Mudiirliigii tarafindan gérevlendirilen ikiser yetkilinin katilimi ile olusturulacaktir. S6z
konusu degerlendirme ekibi: Toplum Saghgi Merkezi ve Bagh Birimler Yonetmeligi'nde
belirtilen gorev tanimlari kapsaminda TSM sorumlu hekiminin uygun gérdiigii TSM c¢alisanlar:
ve il/llge Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan gorevlendirilen 6gretmenlerden (Saglik Hizmetleri
Alan Ogretmeni. Saghk Bilgisi va da Biyoloji 6gretmenleri gibi) olusacakuir.

A. DEGERLENDIRME ONCESI HAZIRLIKLAR
1. TSM ve ll¢e Milli Egitim Miidiirliigiiniin Hazirhklar
il ve Ilge Okul Saghigi Kurullarinda alinan kararlar dogrultusunda, TSM ve llge Milli Egitim

Miidiirliigii Program sorumlular egitim- 6gretim yili basinda, yapilacak ¢alismalar ve okul
degerlendirmeleri icin planlama yapmali ve takvim olusturmalidir. Planlama yapilirken:
bolgenin okul saghgi verileri, gercksinim ve oncelikleri dikkate alinmahdir.
2. OkKkula Bilgi Verilmesi

Oncelikle TSM ve llge Milli Egitim Midirliigii, bélgelerinde bulunan okullara, Okulda
Saghigin Korunmasi ve Gelistirilmesi Programimi tanitmahdir. Yapilacak tamtimda, Programin
amag, hedef ve beklentileri agiklanmali ve okullarin yapmasi gereken hazirliklar hakkinda bilgi

verilmelidir.

o

llce Milli Egitim Miidiirligii: Okul Saghg Degerlendirme Ekibi tarafindan okullarda
yapilacak izleme ve degerlendirme calismalarini okul yonetimlerine 6nceden bildirmeli,
okullarda gerekli hazirliklarin yapilmasini saglamalidir.
3. Okul Yonetiminin Hazirhg
Program kapsaminda:

a) Okul yénetimi, Program bilesenlerinin (Saghk Hizmetleri, Saglikhh ve Giivenli Okul
Cevresi. Saglikli Beslenme- Form-3) gereklerini yerine getirmelidir.

b) Okulun, bir idareci, bir 6@retmen. bir 6grenci, bir okul aile birligi iiyesinden olusan Okul
Saghigi Yonetim Ekibi olmahdir. Okulda bulundugu takdirde saghk ¢alisani ve rehber
ogretmen ekibin dogal dyesidir.

¢) Okulun, okul saghigmi gelistirmek ig¢in hazirlanmig okula 6zgti “Okul Saghgr Planm™ (Ek-
2b) olacaktir. Bu planda: okul saghg kapsaminda yapilacak tiim ¢aligmalarin amag¢ ve
hedefleri belirlenecek ve bu amag ve hedeflere yonelik etkinlikler hazirlanacaktir.

d) Ogrencilerin aile hekimleri tarafindan periyodik muayene ve izlemlerinin yapilmasi
saglanmali, aile hekimligi birimlerinden okula iletilen ve muayenenin yapildigini gosteren
Form-1 okulda saklanmali. kayit aluna alinmalidir. Ogrenci izlemleri. yasa 6zel ¢ocuk-
ergen izlemi olarak degerlendirilmeli ve izlem yil iginde Ggrenci ve ailenin uygun



olduklari bir zamanda gergeklestirilebilmelidir. Izlemlerin yapilabilecegi uygun vyas

araliklari Ek-1 Cocuk ve Ergen Izlemleri Ozet Tablo baliimiinde belirtilmistir.

e) Okul yonetimi, degerlendirme 6ncesinde. yapilan is ve islemlerle ilgili tiim dokiimanlar:
iceren dosyay1 hazirlamalidir. Dosya igerisinde;

e Okul Saghg! Yonetim Ekibi tiye listesi (Ek 2a).

e Okul Saghg: Plant (Ek 2b),

e Ogrenci muayene, asi ve tarama sonuglarinin sayisal verilert,

e Rehberlik hizmetleri plani, raporlari/kayitlari, sayisal verileri,

o Saghkla ilgili konularda 6grenci, okul ¢alisanlart ve velilere yonelik olarak yapilan
egitimlere ait dokiimanlar ve kayit/katilim formlari,

e Program kapsaminda gergeklestirilen etkinliklere ait belgeler (fotograf, kayit/katihm
formlari, afis ve brostir gibi),

e Kantin, yemekhane, kafeterya. biife. ¢ay ocagi ve pansiyon vb. ¢alisanlarinin hijyen
egitimi belgeleri.

e Okul tarafindan, yemekhane, kantin, kafeterya, biife, ¢ay ocagr ve gida depolarinin
“Okul Kantinlerinde Satilacak Gidalar ve Egitim Kurumlarindaki Gida isletmelerinin
Hijyen Yoniinden Denetlenmesi Genelgesi™ eklerinde yer alan Kontrol ve Denetim
Formu™ ile en az ayda bir kez denctlendigine dair belgeler,

o Personel ilkyardim sertifikalari,
e Varsa Beslenme Dostu Okul ve/veya Beyaz Bayrak sertifikalarinin birer drnegi yer
almalidir.
Degerlendirme oncesi okul yonetimi tarafindan dosya tamamlanmis olmali ve
degerlendirme ekibine sunulmahdir. Dosyanin eksik olmasi veya hazir olmamasi
durumunda okul degerlendirmesi baslatilmamalidir.

FORM-1: OGRENCIi MUAYENE/IZLEM BILDIRIM FORMU (EK-3)

Form 1, 6grencilerin bagh bulunduklari aile hekimleri tarafindan yas grubuna uygun
perivodik olarak yapilan saghk degerlendirmelerinin  okula bildirilmesi amaciyla
kullaniimaktadir.

25.01.2013 tarihli ve 28539 sayih Aile Hekimligi Uygulama Yoénetmeligi ve Okul Sagligi
Hizmetleri Isbirligi Protokolii geregince ogrencilerin aile hekimleri tarafindan her wil
periyodik muayene/ izlemleri yapiimalidir.

Muayene/izlem Bakanlik¢a yayimlanan rehberler (Bebek Cocuk Ergen izlem Protokolleri)
dogrultusunda yapilmali ve veriler Aile Hekimligi Bilgi Sistemine girilmeli, Form [7in bir

ciktist aileye verilerek okula iletilmelidir.



EK - 2a: OKUL SAGLIGI YONETIM EKIBI

Sira No

Adi Soyadi

Unvam

Girevi

imza
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EK —2b: ORNEK OKUL SAGLIGI PLANI

AMAC: Obezite tle micadele

HEDEFLER:

Obeztenin zararlan Konusunda ogrencilenn bilinglerinm arunimasi,
Saghkl beslenme konusunda dgrencilenn bilinglerinin artinlmasi,
Fiziksel aktivite yapan ogrenci saytlannin artunlmasi,

Obez ogrenci sayisimin azaltilmasi

ETKINLIKLER ve IZLEME-DEGERLENDIRME

ETKINLIKLER

UYGULAMA
ZAMANI

ACIK HEDEF
UYGULANDI MI?

EVET HAYIR

IZLEME-DEGERLENDIRME

Halk Saghg Mudurlugii ighirhgi tle 6grencilenn obezite konusunda bilgilendirilmesi

Okul zamann iginde

Egium alan ogrenct sayilan

Okul bahgesine oyun alanlanmim gizilmes

OKul zaman i¢inde
Okul zamanm diginda

Okul bahgesime oyun alanlarimin ¢izilmes:

Okul dis1 zamanlarda ogrencilerin ilgr alania gore fiziksel aktivite ve spor
etkinhiklenne (bisiklet surme, yurtiyus, yuzme, futbol vb.) yonlendirilmesi ve takibimn

OKul zamanr iginde
Okul zamam digida

Fiziksel aktivite ve spor etkinliklerinin
isimlert ve bu etkinliklen yapan ogrenci
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EK-3: FORM - 1

.................................. AILE HEKIMLIGI BIRIMI

OGRENCI MUAYENE/IZLEM BIiLDIRIM FORMU

OGRENCININ

Adi ve Soyadi

T.C. Kimlik Numarasi

Baba Adi

Dogum Tarihi (Giin/Ay/Y1l)
Cinsiyeti (Kiz/Erkek)
Telefon

Adres

Muayene Tarihi

Protokol No

Yukarida bilgileri bulunan 8grencinin periyodik izlem/ muayenesi yaptlnustir.

SONUC:
C izlem yapildi
[ Muayene yapild
(J Gerekli tedavi diizenlendi/énerilerde bulunuldu

CJ ileri tetkik ve tedavi igin bir iist basamak saghk kurulusunda degerlendirilmesi uygun

goriildi
[ Dis Hekimine yvénlendirildi

OKUL/OGRETMEN BIiLGILENDIRME NOTU:

Dr. Adi-Soyadi
imza
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EK —4: FORM - 2. OKUL DEGERLENDIRME FORMU

il: ilcc:
Okul Adi: Okul Tiirii:
Pansiyon: Var [:] \'okD OKkul Kademesi:

Egitim-Ogretim Yil/Dénemi:

Degerlendirme Tarihi:

Adres:

Telefon:

2a. Ogrenci Sayis:

Okulda Ogrenim Gormekte Olan Ogrenci Sayilari

Ogrenci Sayilan

Giindiizlii

r'l‘npl;lm

Pansiyonlu

Kiz Ogrenci

Erkek Ogrenci

Toplam Ogrenci

2b. Okul/Kurum Cahgam Sayisi

Ogretmen Sayist

Idari Personel Sayisi

Temizlik Personeli/Hizmetli Sayist

Kantin/Yemekhane/Mutfak Personeli Sayisi

Diger

Toplam

*2b. tablosunda Okul/Kurum Cahisant Sayist belirtilirken okul ve eklentilerinde
(pansiyon, yemekhane, kantin, hiife, ¢ay ocagu, atélye vb.) ¢ahisanlar dahil edilecektir.
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2¢. Periyodik izlem/Muayenesi Yapilan Ogrenci Sayisi ve Yiizdesi

5% ivodik iz ave oi V2 B R renc: viis b
Perivodik izlem/ muayenesi yapilan é3renci sayvist () Toplam Ogrenci Sayisi (b) Periyodik izlem/ mu '({:/'l;i"'d‘o‘;l"l wn Ggrenci yiizdesi
2d. Taramalar
. - -- - Taranmast Gereken Ogrenci Taranan Ofrenci Yiizdesi
4 ade! aranan O Sayist (2 .
Tarama Programinim Adi Kademe Faranan Ogrenci Sayisi (a) Sayisi (b) (a/bx100)

Okul Cagr Cocuklarinda
Isitme Tarama Programi

Ikokul 1 Simf

Agiz-Dig Saghgi Taramalan

Okuloncest Ogretim

e

Tlkokul

Diger (Belirtiniz)

Okul Oncest Ogretim

[Ikokul

Ortaokul

Lise™

Diger (Belirtiniz)

Okul Oncest Ogretim

Ilkokul

Ortaokul

Lise*

*Lise: Ozel Egium Is Uygulama Merkezlen. Ozel Egitim Meslekr Egium Merkezlen. Mesleki Egium Merkezlen dahil tum hiseler
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2e. Okul Ayt Uygulamalar

Asimin Adi

Ast Yapilan Ogrenci Sayisi (a)

Ast Yapilmasi Gereken Ogrenci
Sayis1 (b)

Ast Yapilan Ogrenci Yiizdesi
(a/bx100)

DaBT-IPA (Ilkokul, 1. Simnif)

KKK (llkokul. 1 Smuf)

Td (Tetanoz, Difteri) (Ortaokul, 8. Simif)

Diger (As1 adi/Uygulanan simif)

Diger (As1 adi/Uygulanan sinif)

2f. Okulda Dagitilan Materyal

Cinsi Adedi
Afls
Brogur
Kitap
Diger
Toplam
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